
 

 



Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения «Советская средняя общеобразовательная 

школа» Алексеевского городского округа (далее - учебный план) для 10 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения «Советская средняя 

общеобразовательная школа» Алексеевского городского округа , разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном  общеобразовательном 

учреждении «Советская средняя общеобразовательная школа» Алексеевского 

городского округа начинается 01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей среднего общего образования: 

− формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

− формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

− личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 



     Часть, формируемая участниками образовательных отношений МБОУ 

«Советская СОШ», обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

В МБОУ «Советская СОШ» в 10 классе  реализуются индивидуальные 

учебные планы (с углублённым изучением отдельных предметов: литературы, 

информатики, биологии), цель которых формирование готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию, мотивации к учению и познанию, ценностно- 

смысловых установок обучающихся, отражающих их индивидуально- личностные 

позиции, социальные компетентности, личностные качества; основ российской, 

гражданской идентичности; универсальных учебных действий (познавательных, 

регулятивных и коммуникативных); опыта деятельности (специфической для 

каждой предметной области) по получению нового знания, его преобразованию и 

применению, а также системы основополагающих элементов научного знания, 

лежащей в основе современной научной картины мира; изучение обучающимися 

отдельных предметов, входящих в общее образование, на углублённом уровне, 

формирование общепользовательской ИКТ - компетентности обучающихся. 

  Учебный план 10 класса реализует универсальный профиль с углублённым 

изучением литературы, информатики, биологии. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

         В учебный план входят обязательные предметные области и учебные 

предметы, учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей: 

- предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» (2 часа в неделю), «Литература» (5 часов в неделю); 

- предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметом «Родной язык (русский)» (1 час в неделю); 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Алгебра» (2 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), 

«Вероятность и статистика» (1 час в неделю), «Информатика» (1 час в неделю 1 

группа, 4 часа в неделю 2 группа); 

-  предметная  область  «Иностранные  языки»  представлена  предметом 

«Английский язык» (3 часа в неделю); 

-  предметная область «Естественные науки» представлена предметами 

«Физика» (2 часа в неделю), «Химия» (1 час в неделю), «Биология» (3 часа в 

неделю 1 группа, 1 час в неделю 2 группа); 

-  предметная область «Общественные науки» представлена предметами 

«История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (2 часа в неделю), «География» 

(1 час в неделю); 

-    предметная область «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами 



«Физическая культура» (3 часа в неделю) и предметом «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час в неделю). 

Курс «Индивидуальный проект» является обязательным для всех 

обучающихся 10 класса (1 час в неделю). 

В целях реализации региональной образовательной политики, согласно 

лицензии и исходя из существующих условий, диагностики образовательных 

запросов обучающихся и их родителей в рамках универсального профиля в 10 - 

11 классах профессиональная подготовка обучающихся осуществляется за счет 

часов дополнительного образования в объёме 3 часа в неделю. Осуществляется 

профессиональная подготовка по специальности «Рабочий зеленого хозяйства» 3 

разряда. 

В муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении 

«Советская средняя общеобразовательная школа» Алексеевского городского 

округа языком обучения является  русский язык. 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по 

предметам учебного плана, уровня сформированности универсальных учебных 

действий, практических знаний и умений, соотнесения этого уровня с 

требованиями образовательного стандарта основного общего образования, в 

соответствии со ст. 58 Закона Российской Федерации ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации», согласно локальному акту ОУ «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Советская СОШ» Алексеевского городского 

округа» в 10-м классе промежуточная аттестация проводится без прерывания 

образовательной деятельности по полугодиям с использованием результатов 

оценочных процедур.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).          

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по полугодиям.  

Годовая промежуточная аттестация проводится без аттестационных 

испытаний на основе результатов текущего контроля и оценки образовательных 

достижений учащихся и фиксируется в виде годовой отметки по предмету, 

выводится как среднее арифметическое полугодовых отметок.  

Формами оценочных процедур являются: - входная, рубежная, итоговая 

контрольная работа, - комплексная контрольная работа на межпредметной основе, 

- контрольная работа, - тестовая работы, - диагностическая работы, - контрольное 



сочинение, контрольное изложение, - лабораторная работа, практическая работа, - 

проектная работа, в т.ч. мини-проект, - защита проекта, - сдача спортивных 

нормативов / тестирование. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

 



Учебный план 10 класс (1 группа) 2023-2024 уч.год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Второй иностранный язык 0 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1122 



 

Учебный план 10 класс (2 группа) 2023-2024 уч.год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Второй иностранный язык 0 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Советская средняя 

общеобразовательная школа» Алексеевского городского округа 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

 

Россия - мои горизонты 1 

Разговоры  о важном 1 

Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за больным 

1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 


